
Localisation : PERPIGNAN  

STAGIAIRE MOEX/OPC/DET (H/F) 
Energie R recrute Energie R recrute 

Au sein de notre BET, vous intervenez en qualité de stagiaire au sein du
pôle de MOEX (maîtrise d’oeuvre d’exécution) et OPC (Ordonnancement
Pilotage Coordination).
Vous collaborez sur des projets divers dans des bâtiments tertiaires et/ou
de logements, que ce soit en neuf et en réhabilitation/rénovation.

Vous serez encadré et accompagné dès votre arrivée dans la société et
tout au long de votre stage par votre maître de stage.
Ce stage vous offrira une expérience terrain très concrète, en immersion au
cœur des chantiers, vous permettant de développer des compétences
solides en gestion de projet, suivi de travaux et coordination technique.

Définition du poste 

ENERGIE R est un bureau d’études
techniques et de maîtrise d’œuvre créé
en 2008 à Perpignan, spécialisé dans

les missions thermiques, fluides,
électricité, CSSI, BIM, économie TCE,

MOEX-OPC et les énergies
renouvelables.

Le BET s’appuie sur une équipe multi-
métiers expérimentée, composée d'une
vingtaine de spécialistes de l’ingénierie
du bâtiment (techniciens polyvalents,
projeteurs BIM, ingénieurs, docteur en
sciences, économiste TCE, OPC...) qui

interviennent sur plus de 2 500
logements (social et privé) et 50 000 m²

de tertiaire par an.

Pionnier dans le BIM, reconnu pour son
esprit d’innovation, sa réactivité et son

expertise dans les projets à haute
qualité environnementale, ENERGIE R

collabore depuis de nombreuses
années avec les majors nationaux de la

promotion à travers une démarche
commerciale partenariale. 

L’implication, l’efficacité et la
performance de nos collaborateurs sont

primordiales, tout comme le bien-être
au travail, la bienveillance, la montée en
compétences de chacun, l’engagement
environnemental et sociétal. Ces axes

sont au cœur de notre culture
d’entreprise et de notre démarche RSE.

En 2017 la création de deux nouvelles
agences sur Montpellier et Marseille
marque une nouvelle étape dans la

stratégie commerciale de l’entreprise,
nous permettant désormais de

développer de nombreux projets
emblématiques sur l’ensemble de l’arc

méditerranéen. 
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De formation Bac +2 à Bac +5 dans le domaine du bâtiment/génie civil,
vous avez idéalement déjà réalisé un stage en tant qu’assistant(e) d’un (e)
Coordinateur(-trice) OPC/ Chargé(e) d'affaires TCE en BET ou Conducteur
(-trice) de travaux TCE en entreprise générale.

Vous appréciez le travail avec des équipes multidisciplinaires, vous avez
une aisance relationnelle et un bon sens de l’observation.

Vous savez faire preuve de diplomatie pour faire respecter la bonne
exécution des opérations.

Vous êtes organisé, responsable, investi(e), autonome.

Vous avez une forte capacité d’analyse et de synthèse. Rigoureux(-se)
vous savez produire des rendus propres et de qualité.

Vous souhaitez participer au développement d’une entreprise dynamique,
innovante, reconnue pour son expertise.

Vous devez être titulaire du permis B et disposer d’un véhicule personnel,
des déplacements étant à prévoir dans le département (66) selon les
chantiers (remboursements des indemnités kilométriques par l’entreprise).

QUI SOMMES-NOUS ?QUI SOMMES-NOUS ?

www.energie-r.fr

Votre profil



Envoyez-nous CV et lettre de motivation à 
ccastellas@energie-r.fr 

Cette offre vous intéresse ? 
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Durée du stage  : 
3 mois (minimum) à 6 mois

POUR CANDIDATER

www.energie-r.fr

Participer à la planification des travaux et des interventions des

différents corps d’état

Mise à jour régulière des plannings pour faire face aux imprévus

Participer aux visites et réunions de chantier 

Rédaction des comptes-rendus

Participer à la coordination des entreprises et sous-traitants et au

bon avancement des travaux

Accompagner le maître d'ouvrage pendant les OPR et lister les

réserves 

Faire revenir les entreprises pour l'achèvement des travaux et

participer au contrôle de l’exécution de la levée des réserves 

Participez à la réception des ouvrages

Connaissances exigées 
Maîtrise des outils informatiques Office 365 (Word, Excel), MS
Project.
Connaissances générales dans le domaine du bâtiment, des
réglementations en vigueur et de la loi MOP.
Connaissances en gestion de projet, exécution de travaux,
coordination technique.

Vos missions

Période du stage  : 
Entre mars et aout 2026

      (impératif mi-avril à mi-juillet )


